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PLAN LOCAL DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS 

HORARIOS DE CLASES DE LA ESCUELA MUNICIPAL DE KÁRATE 

Temporada 2021/2022 

A partir del 15 de Septiembre de 2021 

Categorías: PREBENJAMIN, BENJAMIN, ALEVIN, INFANTIL, JUVENIL, CADETE-JUNIOR, SUB21-SÉNIOR 

Monitores: RODRIGO CHECA LORITE Y ALBA GARCIA CATENA 

Monitores de Apoyo: RODRIGO TRIGO CHECA Y MIGUEL TRIGO CHECA 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

17:00 a 18:00 h. 
Kárate 

BENJAMIN 
(5 a 6 años) 

16:30 a 17:30 h. 
Kárate 

PRE-BENJAMIN 
(4 a 5 años) 

17:00 a 18:00 h. 
Kárate 

BENJAMIN 
(5 a 6 años) 

16:30 a 17:30 h. 
Kárate 

PRE-BENJAMIN 
(4 a 5 años) 

17:00 a 18:00 h. 
Kárate 

BENJAMIN 
(5 a 6 años) 

18:00 a 19:00 h. 
Kárate 

ALEVIN 
(6 a 8 años) 

17:30 a 19:00 h. 
Kárate 

INFANTIL B 
(9 a 10 años) 

18:00 a 19:00 h. 
Kárate 

ALEVIN 
(6 a 8 años) 

17:30 a 19:00 h. 
Kárate 

INFANTIL B 
(9 a 10 años) 

18:00 a 19:00 h. 
Kárate 

ALEVIN 
(6 a 8 años) 

19:00 a 20:00 h. 
Kárate 

INFANTIL A 
(7 a 9 años) 

19:00 a 20:00 h. 
Kárate 

JUVENIL 
(10 a 12 años) 

19:00 a 20:00 h. 
Kárate 

INFANTIL A 
(7 a 9 años) 

19:00 a 20:00 h. 
Kárate 

JUVENIL 
(10 a 12 años) 

19:00 a 20:00 h. 
Kárate 

INFANTIL A 
(7 a 9 años) 

20:00 a 21:00 h. 
Kárate 

CADETE/JUNIOR 
(12 a 15 años) 

20:00 a 21:00 h. 
Kárate 

CADETE/JUNIOR 
(12 a 15 años) 

20:00 a 21:00 h. 
Kárate 

COMPETICIÓN 
EXÁMENES 

20:00 a 21:00 h. 
Kárate 

CADETE/JUNIOR 
(12 a 15 años) 

19:00 a 20:00 h. 
Kárate 

JUVENIL 
(10 a 12 años) 

21:00 a 22:00 h. 
Kárate 

SUB 21/SÉNIOR A 

21:00 a 22:00 h. 
Kárate 

SUB 21/SÉNIOR B 

21:00 a 22:00 h. 
Kárate 

SUB 21/SÉNIOR A 

21:00 a 22:00 h. 
Kárate 

SUB 21/SÉNIOR B 

21:00 a 22:00 h. 
Kárate 

COMPETICIÓN 
EXÁMENES 
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